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Vir: OMRA — spletna stran za ozavescanje
o0 dusevnem zdravju in obvladovanju
motenj razpoloZenja. www.omra.si




AZMAN, Renata. Japajade. Tuma, 2005, 3 zv.

DERNOVSEK, Mojca Z.; SPRAH, Lilijana; KNEZEVIC HOCEVAR, Duska. Depresija in bipolarna
motnja razpoloZenja. Zalozba ZRC, 2018, 105 str. Dostopno na spletu.

FAST, Julie; PRESTON, John. Ljubiti nekoga z bipolarno motnjo. Chiara, 2017, 270 str.
FINK, Candida. Bipolarna motnja za telebane. Pasadena, Drustvo DAM, 2009, 340 str.
MIKLAVCIC, Zala. Ljubezen, spostovanje, prijateljstvo. Samozalozba, 2014, 172 str.

0D znotraj navzven - vodi¢ k samoobvladovanju manicne depresije. SENT, 1997, 31 str.
TOMC, Jaka. Stop igra. Proksima, 2023, 196 str.

AMADOR, Xavier. Nisem bolan, ne potrebujem pomoci! Kako cloveku z dusevno boleznijo po-
magati, da sprejme zdravljenje. Celjska Mohorjeva druzba, 2013.

SALTZ, Gail. Moc razliénosti. Vez med dusevno motnjo, nadarjenostjo in genialnostjo. UMco,

2019.

)Y 4



