Nacionalni institut \‘
za javno zdravje l \

Festival duSevnega zdravja GoriSke 2022
V skrbi za dusevno zdravje ljudi

VABILO NA DOGODEK

Ste kdaj razmisljali o svojih predsodkih in stereotipih, ki jih imate do oseb z
dusevno motnjo?

Ste pomislili, da je to zato, ker do zdaj niste imeli prave priloZnosti govoriti z
eno od oseb in spoznati, kakSno je njeno Zivljenje v resnici?

Vabljeni na prav poseben dogodek:

(X B4

Ziva knjiznica,

ki bo 17. novembra ob 17.00 v prostorih Knjiznice Cirila Kosmaca Tolmin,

ob 18.00 pa bo sledila okrogla miza s strokovnjaki:

e Teja Kumar, terapevtka v Klubu zdravljenih alkoholikov Tolmin,
koordinatorka programov

e Nika Stulc Zornik, terapevtka v Klubu zdravljenih alkoholikov Tolmin,
program Svetovalnica

e NUZ - predstavitev novosti v zdravstvenem sistemu — delavnice Skupaj
za odgovoren odnos do pitja alkohola (SOPA)

e Ozara Slovenija, Nacionalno zdruzenje za kakovost Zivljenja

e Center za dusevno zdravje odraslih, Zdravstveni dom Tolmin

e Center za socialno delo Severna Primorska, Enota Tolmin

e Andrejka Prijon, regijska koordinatorica za dusevno zdravje, OE NIJZ
Nova Gorica

Ziva knjiznica deluje kot katerakoli druga knjiZnica, le da so knjige ljudje; »preberete« pa jih
tako, da se z njimi pogovarjate. Nudi konkretno moznost v Zivo srecati se s predstavniki
druZbeno ogroZenih skupin, ki se v svojem Zivljenju soocajo s stigmatizacijo in so pripravljeni
govoriti o svoji izkusnji ter jo deliti z obiskovalci knjiZnice.

Projekt Ziva knjiznica — ne sodi knjige po platnicah! VIR: FB/ZIVA KNJIZNJICA
Organizatorji si pridrzujemo pravico do spremembe programa.
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