
  
 
 

 
 

Strokovnjaki in ljudje z izkušnjo s težavami v duševnem zdravju bodo spregovorili 
 

17. oktobra v Knjižnici Cirila Kosmača v Tolminu 

ob 17. uri Živa knjižnica 

Ste kdaj razmišljali o svojih predsodkih, ki jih imate do oseb z duševno motnjo? 
Živa knjižnica je priložnost govoriti z eno takšnih oseb in spoznati, kakšno je njeno življenje v 

resnici. 
 

Živa knjižnica deluje kot katerakoli druga knjižnica, le da so knjige ljudje; »preberete« jih tako, da se z njimi pogovarjate. 
Nudi konkretno možnost srečati se s predstavniki družbeno ogroženih skupin, ki se v svojem življenju soočajo s stigmatizacijo 

in so pripravljeni govoriti o svoji izkušnji ter jo deliti z obiskovalci knjižnice. 

 

ob 18. uri Okrogla miza 

Na vprašanja o duševnem zdravju bodo odgovarjali predstavniki institucij, ki delujejo na tem 
področju v Zgornjem Posočju. 

 

 Center za socialno delo, koordinatorica obravnave v skupnosti 

 Center za duševno zdravje odraslih Tolmin, Zdravstveni dom Tolmin 

 Center za duševno zdravje otrok in mladostnikov, Zdravstveni dom Idrija 

 POSVET – Center za psihološko svetovanje, svetovalnica Tolmin 

 OZARA, Pisarna za informiranje in svetovanje, enota Posočje 

 Svetovalna služba Osnovne šole Franceta Bevka Tolmin 

 NIJZ OE Nova Gorica, regijska koordinatorica za duševno zdravje 
 

Projekt Živa knjižnica – ne sodi knjige po platnicah! Vir: FB/ŽIVA KNJIŽNICA 
Organizatorji si pridržujejo pravice do spremembe programa. 

 

»Duševno zdravje je univerzalna človekova pravica.« 
 
 

Festival duševnega zdravja Primorske 2023 

»V skrbi za duševno zdravje ljudi od Bovca do Pirana« 

Vabilo 


